Név: Osztaly:

Tisztelt Szulok!

A 2022/23-as tanévben a kovetkezd szakkorokre jelentkezhetnek elsé osztalyos tanuldink:

e angol

® rajz

e joga

o foci

e atlétika
o kézilabda

A szakkorok inditdsdhoz legalabb 8 gyermek jelentkezése szilikséges. A szakkor vdlasztdsa egy tanévre
szol.

Kérem, alahuzassal jeldlje, ha gyermeke szdmara valamelyik szakkort igényli.

szUl6 alairasa



Kedves Szil6k!

A 2022/2023-as tanévben iskolankban lehet6séget biztositunk angol nyelvi szakkdrre torténd jelentkezésre. A
foglalkozasra délutan, heti egy vagy két oraban keriil sor, amelynek célja az angol nyelvi készségek fejlesztése,

a nyelv eredményes elsajatitasa, valamint a tanultak kreativ hasznalata.

Jatékos keretek kozott, kotetlen formaban sajatithatjadk el a tanulok az angol nyelv alapvetd szavait, ahol a

motivacio, valamint a pozitiv megerdsités kiemelt szerepet kap.

Szeretettel varom a tanuldkat! Csallé-Pungor Anita

RAJZSZAKKOR

Barki jelentkezhet, aki szeretne rajzolni, festeni, alkotni és egy boldog, vidam csapat részese lenni.

Az abrazolas alapozé funkcid, melynek segitségével kialakul a vizudlis kifejezésmod. Személyiségfejlesztd
hatasaval az értelmi képességeket alakitja. A jatékos tevékenységek segitik a gyerekek problémamegoldasat és
gondolkodasat.

A foglalkozasok soran fejlédik a gyerekek kéziigyessége, kreativitasa, szin- és formaérzékelése.
A szakkor ingyenes és hazi feladat mentes! ©

Sok szeretettel varom a jelentkezoket! Szandra néni

Jéga szakkor

A gyerekjoga ora teljesen mas, mint a feln6ttjoga. Joga szakkoriinkdn sok jatékkal, mesével és utanzassal vonjuk
be a gyerekeket a gyakorlatokba.

Nehéz elképzelni, hogy az 6rokmozgd gyerekek hogyan jogaznak, hiszen alig tudnak megiilni egyhelyben. A
gyerekjoga nem errdl szol, nem is ez a cél. A cél a mozgas, amit szivesen végeznek a gyerekek.

A gyermekjoga:

- javitja a mozgaskoordinaciot, az egyensulyérzéket

- fejleszti a testtudatot, segiti az egészséges testkép kialakulasat

- segit a helyes testtartas kialakitasaban

- kompenzalja a sok iilés karos hatasait

- erdsiti az immunrendszert

- fejleszti a koncentracios készséget

- komplexen fejleszti az idegrendszert

- segit az érzelmek megélésében, kezelésében, kifejezésében

- tamogatja az 6nismeretet, ndveli az 6nbizalmat, kitartast

- segit a helyes onértékelés kialakuldsdban

- oldja a szorongast, fesziiltséget

- kiegyensulyozottsagot eredményez

Joga szakkoriinkon megmutatjuk a gyerekeknek, hogyan lehet vidam hangulatban, jatékosan megismerkedni.

Dancsecs Borbala

Foci szakkorre és atlétika szakkorre Szivos Maté testneveld tanar varja a gyermekeket.

Kézilabda szakkort Csaszar Levente testneveld tanar tartja.



